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Распоряжайся своим временем грамотно! 

 

Пользуйся Личным кабинетом налогоплательщика для физических лиц. 

Каждый пользователь Личного кабинета налогоплательщика для физических лиц, 

размещенного на сайте ФНС России (www.nalog.ru) может осуществлять взаимодействие с 

налоговым органом, не выходя из дома, а свободное время провести с родными и близкими. 

Преимущества Личного кабинета: 

1. Осуществлять контроль за состоянием расчетов с бюджетом по налогам. 

2. Заполнить и представить декларацию по форме 3-НДФЛ. 

3. Представлять в налоговый орган сообщения, уведомления, заявления о 

предоставлении льготы или подтверждении права на вычет. 

4. Получить налоговое уведомление. 

5. Обратиться в налоговые органы без личного визита. 

6. Оплатить налоговую задолженность и налоговые платежи, сформировать 

платежные документы. 

7. Зарегистрироваться в качестве самозанятого. 

Как получить доступ к Личному кабинету налогоплательщика: 

- обратиться в любую инспекцию ФНС России;  

- через единый портал государственных услуг.  

Доступ к личному кабинету граждан младше 14 лет могут получить только их 

законные представители (родители, усыновители, опекуны). 

Если вы потеряли логин и (или) пароль от Личного кабинета, обратитесь в любую 

инспекцию ФНС России. 

Регистрация в качестве самозанятого через Личный кабинет 

налогоплательщика: 

Для регистрации в качестве самозанятого необходимо скачать мобильное приложение 

«Мой налог», которое доступно в GooglePley и App Store. Пользователи Личного кабинета 

 



налогоплательщика для физических лиц могут войти в приложение с помощью ИНН и 

пароля от Личного кабинета, затем необходимо подтвердить номер мобильного телефона и 

выбрать регион своей деятельности.  

 


