
Медицинский осмотр представляет собой комплекс медицинских 

вмешательств, направленных на выявление патологических состояний, 

заболеваний и факторов риска их развития.  

Согласно ст. 46 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» Существует несколько 

видов медицинского осмотра:  

-  профилактический медицинский осмотр, проводимый в целях раннего 

(своевременного) выявления состояний;  

- предварительный медицинский осмотр, проводимый при поступлении 

на работу в целях определения соответствия состояния здоровья работника 

поручаемой ему работе;  

- периодический медицинский осмотр, проводимый с установленной 

периодичностью в целях динамического наблюдения за состоянием здоровья 

работников;  

- предсменные, предрейсовые медицинские осмотры, проводимые перед 

началом рабочего дня (смены, рейса) в целях выявления признаков 

воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов; 

- послесменные, послерейсовые медицинские осмотры, проводимые по 

окончании рабочего дня (смены, рейса) в целях выявления признаков 

воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов рабочей 

среды и трудового процесса.  

В новой редакции ст. 46 ФЗ-№323 которая вступила в силу 1 сентября 

2023 г. предусмотрен новый вид медицинского осмотра, а именно:  

- медицинские осмотры в течение рабочего дня (смены), проводимые в 

целях выявления признаков воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов рабочей среды и трудового процесса на 

состояние здоровья работников.  

Также в Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» были внесены еще дополнения. 

Одним из них является ч. 9 ст. 46, который допускает проведение медицинских 

осмотров с использованием медицинских изделий, обеспечивающих 

автоматизированную дистанционную передачу информации о состоянии 

здоровья работников и дистанционный контроль состояния их здоровья. 

Таким образом с 1 сентября 2023 года ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» предусмотрены медицинские осмотры в 

течения рабочего дня и медицинские осмотры с использованием 

дистанционных технологий  

  


