
ПРОКУРАТУРА КИЕВСКОГО РАЙОНА Г. СИМФЕРОПОЛЯ РАЗЪЯСНЯЕТ

Диспансеризация предполагает профилактический медицинский осмотр и
дополнительные методы обследований в целях оценки состояния здоровья (включая
определение группы здоровья и группы диспансерного наблюдения) определенных групп
населения.

Диспансеризация проводится в рамках Программы государственных гарантий
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи и территориальной программы
государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.
Диспансеризация, например, взрослого населения (от 18 лет и старше) осуществляется, в
частности, в отношении работающих, неработающих, а также обучающихся в
образовательных организациях по очной форме граждан, право которых на бесплатное
оказание медицинской помощи в рамках базовой программы удостоверяется полисом
обязательного медицинского страхования (ОМС).

Диспансеризация осуществляется в два этапа. Цель первого этапа диспансеризации
(скрининга) - выявление у граждан признаков хронических неинфекционных заболеваний,
факторов риска их развития, риска пагубного употребления алкоголя, потребления
наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача, определение группы
здоровья, а также медицинских показаний к выполнению дополнительных обследований и
осмотров врачами-специалистами для уточнения диагноза на втором этапе
диспансеризации.

Первый этап включает в себя, в частности, профилактический осмотр, проведение
мероприятий, направленных на выявление онкологических заболеваний, проведение
краткого индивидуального профилактического консультирования и прием (осмотр)
врачом-терапевтом. Конкретные мероприятия, проводимые в рамках профилактического
осмотра, зависят от возраста гражданина. Так, для граждан в возрасте от 40 лет и старше
проводится также общий анализ крови (гемоглобин, лейкоциты, СОЭ).

Второй этап диспансеризации проводится с целью дополнительного обследования
и уточнения диагноза заболевания (состояния). Участвующие на данном этапе в осмотре
гражданина врачи-специалисты, а также перечень проводимых обследований зависят от
возраста гражданина и (или) наличия соответствующих показаний.

Для женщин и мужчин репродуктивного возраста проводится диспансеризация,
направленная на оценку их репродуктивного здоровья, включающая исследования и иные
медицинские вмешательства по установленному Перечню.

Для прохождения диспансеризации работники в возрасте до 40 лет имеют право на
освобождение от работы на один рабочий день раз в три года, работники в возрасте 40 лет
и старше - на один рабочий день один раз в год, а работающие пенсионеры или лица
предпенсионного возраста - на два рабочих дня раз в год. При этом за ними сохраняется
место работы (должность) и средний заработок.

Диспансеризация в отношении граждан в возрасте от 18 до 39 лет включительно
проводится раз в три года (то есть в возрасте 18, 21, 24, 27, 30, 33, 36 и 39 лет)

Таким образом, в 2026 г. диспансеризации подлежат, в частности, граждане 1987,
1990, 1993, 1996, 1999, 2002, 2005 и 2008 года рождения.

Диспансеризация в отношении граждан в возрасте 40 лет и старше, а также в
отношении определенных категорий граждан (например, работающих пенсионеров или
лиц предпенсионного возраста) проводится ежегодно


