
Прокуратура Киевского района г. Симферополя разъясняет 

В соответствии со статьей 36.2 Федерального закона от 21.11.2011 № 

323-ФЗ и Порядком организации и оказания медицинской помощи с 

применением телемедицинских технологий (утвержден приказом Минздрава 

России от 11.04.2025 № 193н), телемедицинские технологии допускаются при 

дистанционном взаимодействии медицинских работников с пациентами либо 

их законными представителями. Целями такого взаимодействия являются, в 

том числе, оценка эффективности лечебно-диагностических мероприятий, 

мониторинг состояния здоровья пациента, а также определение 

необходимости проведения очного приема (осмотра, консультации). 

Порядком проведения экспертизы временной нетрудоспособности 

(приказ Минздрава России от 11.04.2025 № 195н) установлено, что лечащий 

врач при закрытии листка нетрудоспособности фиксирует в медицинской 

документации сведения о состоянии здоровья гражданина и обосновывает 

отсутствие оснований для дальнейшего освобождения от работы. 

Таким образом, лечащий врач вправе использовать телемедицинские 

технологии, в том числе с применением национального мессенджера, для 

оценки состояния здоровья пациента, включая проведение экспертизы 

временной нетрудоспособности. При подтверждении восстановления 

трудоспособности врач закрывает листок нетрудоспособности в порядке, 

установленном приказом Минздрава России от 23.11.2021 № 1089н. 

В случае необходимости уточнения состояния здоровья для определения 

способности пациента к трудовой деятельности лечащий врач принимает 

решение о проведении очного осмотра. 

Дополнительно допускается закрытие листков нетрудоспособности с 

применением телемедицинских технологий с использованием национального 

мессенджера при оформлении листка по уходу за больным членом семьи, а 

также в случаях карантина и при угрозе распространения заболеваний, 

представляющих опасность для окружающих. 
 


